
Schamanismus  
Die Heilkraft der Natur erfahren und anwenden lernen. 

Schamanismus ist eine der ältesten 
Heilmethoden der Welt. Er hilft uns Heilung 
und Frieden in uns selbst zu finden und in 
Einklang mit der Natur zu leben. Geht das 
innere Gleichgewicht einmal verloren, kann 
Krankheit und Unwohlsein die Folge sein.  

Durch die schamanische Seelenreise 
können wir unsere Selbstheilungskräfte 
aktivieren und das Gleichgewicht wieder in 
Balance bringen. Dabei erfahren wir Rat und 
Vision durch unser höheres Selbst.  

Schamanismus besteht nicht nur als 
Heilmethode, sondern ist auch ein Weg, 
die eigenen Lebenswurzeln kennen zu 
lernen. Es eröffnet den Weg in die 
Ursprünglichkeit, Seelenliebe und Freiheit. 

Ausbildung 

Im Seminar erlernen Sie die Technik des 
Seelenreisens und begegnen Ihrer geistigen 
Führung.  

Mögliche Entwicklungsthemen: 

§ Persönlichkeit: Wer bin ich? Warum bin 
ich hier?  

§ Bestimmung: Was ist meine 
Lebensaufgabe? 

§ Beziehung: Wodurch ergänze ich andere 
und andere mich? 

§ Wegweiser: Wie soll ich vorgehen?  
§ Ressourcen: Welche Potenziale trage ich 

in mir? 
§ Erfüllung: Wodurch kann ich der Welt ein 

Gleichgewicht schenken? 
§ Wunschritual: Wie werde ich was ich bin? 
§ Reisen für andere 
 
Des Weiteren lernen Sie im Seminar auch 
Ihre geistigen Begleiter, Schutzengel und 
Krafttiere kennen. 
 

Preis: 225 € / 2 
Tage  

Termine werden 
individuell auf 
Anfrage 
vereinbart.  

Möchten Sie einen ersten Eindruck über 
schamanische Heiltechniken erlangen? 
Besuchen Sie einen Infoabend bei mir. 
Termine hierzu finden Sie auf meiner 
Homepage. Falls Sie sich für eine Ausbildung 
entschieden haben, bitte ich um verbindliche 
Anmledung (s. Homepage). 

Kontakt  

Tel. 02171 581978 

Holger Golke 
Lützenkirchener Straße 416 A  
51381 Leverkusen  

E-Mail:  
info@ganzheitliche-selbsthilfe.de  

Homepage: 
 www.ganzheitliche-selbsthilfe.de   

© Holger Golke 

mailto:info@ganzheitliche-selbsthilfe.de
http://www.ganzheitliche-selbsthilfe.de/

