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Jeder Mensch ist ein multidimensionales 
Wesen, das auf jeder Bewusstseinseben mit 
einem Lichtkörper verbunden ist. Die 
Lichtkörper befinden sich im Energiefeld 
(Aura) des Menschen und liegen 
schichtförmig wie bei einer Zwiebel 
aufeinander.  

Durch die neu entwickelte Methode der 
Aura- und Chakrenreinigung werden die 
verschiedenen Lichtkörper gereinigt, 
harmonisiert und ins Leben integriert. Wie 
auch sonst bei Reiki geschieht dies immer so, 
wie wir es gerade brauchen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Als Ergebnis fühlen Sie sich befreiter  und 
leichter.  

Da in der Aura auch blockierende 
Erfahrungen und Informationen gespeichert 
sind, werden diese sanft gelöst und durch 
neue Lebensenergie ersetzt. Körperlich wirkt 
dies erholsam und beruhigend, geistig wirkt 
dies klärend und befreiend und seelisch 
ausgleichend. Spirituell öffnet die Reinigung 
den Geist und macht uns empfänglich für die 
Verbundenheit mit dem Leben, befreit von 
alten Bindungen und verbindet uns direkt 
mit unserer Lebenskraft. 

Jeder der mit Reiki arbeitet 
kann diese Methode 
anwenden. Die 
Wahrnehmung wird feinfühliger und 
intensiver. Die Anwendung sogar einfacher. 

Preis: 90 € / 1 Tag 

Möchten Sie einen ersten Eindruck über 
Reiki erlangen? Besuchen Sie einen 
Infoabend bei mir. Des Weiteren biete ich 
auch Austauschtreffen an, in denen Sie mit 
anderen Reikianwendern Erfahrungen 
machen können. Für beides finden Sie 
Termine auf meiner Homepage.  

Falls Sie sich für den Aufbauworkshop 
entschieden haben, bitte ich um verbindliche 
Anmeldung (s. Homepage). 

Kontakt  

Tel. 02171 581978 

Holger Golke 
Lützenkirchener Straße 416 A  
51381 Leverkusen  

E-Mail:  
info@ganzheitliche-selbsthilfe.de  

Homepage: 
www.ganzheitliche-selbsthilfe.de  
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